
•  Cung caáp ñuû loaïi quyeàn lôïi veà söùc khoûe, nha  
khoa vaø thò löïc vôùi baûo phí thaáp.  

•  Baûo phí thaáp haøng thaùng töø $4 cho moãi treû cho 
ñeán toái ña laø $45 cho moãi gia ñình.

•  Khoâng phaûi ñoùng khoaûn ñoàng chi traû cho caùc 
dòch vuï phoøng ngöøa (chaúng haïn nhö chuûng 
ngöøa). $5 ñoàng chi traû cho caùc dòch vuï khoâng 
phaûi ñeå phoøng ngöøa (chaúng haïn nhö ñi khaùm 
baùc só vì bò ñau oám).

•  Coù theå choïn löïa caùc chöông trình baûo hieåm söùc 
khoûe, nha khoa vaø thò löïc.

•  Taøi saûn gia ñình (chaúng haïn nhö caùc tröông 
muïc tieát kieäm hoaëc xe) khoâng tính vaøo ñieàu 
kieän ñöôïc höôûng.

•  Daønh cho treû em khoâng coù baûo hieåm söùc khoûe 
vaø nhöõng treû coù Medi-Cal vôùi phaàn ñoùng goùp 
phí toån.

• Daønh cho treû em cuûa caùc gia ñình chæ coù cha  
 hoaëc meï hoaëc coù caû cha laãn meï ñang ñi laøm.

• Maãu ñôn göûi thö.

• Noäp ñôn tröôùc toái ña laø 3 thaùng cho treû chöa  
 sinh, hoaëc treû seõ ñuû 1 hoaëc 6 tuoåi vaø bò maát  
 Medi-Cal mieãn phí.

Moät Ngaøy Mai Khoûe Maïnh Hôn Baét Ñaàu Töø Hoâm Nay
GOÏI SOÁ ÑIEÄN THOAÏI MIEÃN PHÍ, 1-800-880-5305

Duøng Maãu Ñôn Göûi Thö Naøy Ñeå Noäp Ñôn Xin

Baûo Hieåm Söùc Khoûe
Vôùi Baûo Phí Thaáp

cho Treû Em
Töø Sô Sinh Ñeán 18 Tuoåi

Baûo Hieåm Söùc Khoûe Mieãn Phí
cho Treû Em, töø Sô Sinh

Ñeán 18 Tuoåi, vaø
Phuï Nöõ Coù Thai

•  Cung caáp mieãn phí ñuû loaïi quyeàn lôïi veà söùc    
khoûe, nha khoa vaø thò löïc cho treû em.

• Khoâng coù baûo phí haøng thaùng.

• Khoâng phaûi ñoùng khoaûn ñoàng chi traû cho baát  
  cöù quyeàn lôïi naøo.

•  Coù theå choïn löïa caùc chöông trình baûo hieåm söùc 
khoûe taïi haàu heát caùc trung taâm ñoâng 

 daân cö.

•  Taøi saûn gia ñình (chaúng haïn nhö caùc tröông 
muïc tieát kieäm hoaëc xe) khoâng tính vaøo ñieàu 
kieän ñöôïc höôûng.

•  Theâm nhieàu treû em coù lôïi töùc gia ñình cao hoäi 
ñuû ñieàu kieän höôûng Medi-Cal mieãn phí.

• Daønh cho treû em cuûa caùc gia ñình coù caû 
 cha laãn meï hoaëc chæ coù cha hoaëc meï ñang  
 ñi laøm.

• Maãu ñôn göûi thö. Khoâng caàn phaûi ñeán vaên  
 phoøng trôï caáp xaõ hoäi ñeå laøm ñôn.

MC 321 HFP (rev. 04/06)
INSTRUCTIONS

Muoán duøng maãu ñôn naøy ñeå hoäi ñuû ñieàu kieän 
cho Medi-Cal hoaëc Healthy Families, ngöôøi 
xin phaûi:

• Döôùi 19 tuoåi, hoaëc laø phuï nöõ coù thai

• Coù lôïi töùc trong möùc quy ñònh

• Laø cö daân taïi California

•  Coù quoác tòch, coâng daân Hoa Kyø hoaëc ngoaïi 
kieàu hoäi ñuû ñieàu kieän. Baát luaän tình traïng di truù 
hoaëc ngaøy nhaäp caûnh laø theá naøo, treû em hoaëc 
moät phuï nöõ coù thai coù theå höôûng moät daïng 
Medi-Cal naøo ñoù.

Medi-Cal vaø Healthy Families laø hai chöông 
trình chaêm soùc söùc khoûe:
•  Soá ngöôøi trong gia ñình, tuoåi cuûa treû vaø lôïi töùc 
 seõ quyeát ñònh xem treû hoäi ñuû ñieàu kieän cho  
 chöông trình naøo. Treû nhoû coù theå hoäi ñuû ñieàu  
 kieän höôûng Medi-Cal mieãn phí vaø treû lôùn hôn   
 coù theå hoäi ñuû ñieàu kieän cho chöông trình  
 Healthy Families.

•  Neáu ñöùa treû hoäi ñuû ñieàu kieän höôûng Medi-Cal 
mieãn phí thì khoâng hoäi ñuû ñieàu kieän cho 
chöông trình Healthy Families.

•  Neáu vì lôïi töùc cuûa quyù vò quaù cao neân khoâng theå 
hoäi ñuû ñieàu kieän höôûng Medi-Cal mieãn phí, con 
quyù vò coù theå hoäi ñuû ñieàu kieän cho chöông trình 
Healthy Families.  



Quyù vò khoâng caàn phaûi bieát con quyù vò hoäi ñuû ñieàu kieän cho chöông trình naøo, nhöng quyù vò coù theå duøng baûng döôùi ñaây neáu muoán coù khaùi nieäm tröôùc. Neáu 
lôïi töùc cuûa gia ñình quyù vò baèng hoaëc döôùi möùc lieät keâ trong baûng döôùi ñaây, con quyù vò coù theå hoäi ñuû ñieàu kieän cho Healthy Family hoaëc Medi-Cal mieãn phí. 
Neáu quyù vò coù laøm vieäc, phaûi traû chi phí giöõ treû, hoaëc traû/nhaän tieàn caáp döôõng cho con vaø/hoaëc tieàn chu caáp cho ngöôøi phoái ngaãu, chuùng toâi coù theå giaûm bôùt 
caáp lôïi töùc gia ñình. Phaàn chæ daãn naøy seõ giaûi thích veà lôïi töùc gia ñình, soá ngöôøi trong gia ñình vaø caùc khoaûn ñöôïc pheùp khaáu tröø. Muoán bieát chi tieát veà tröôøng 
hôïp gia ñình coù nhieàu ngöôøi hôn, haõy goïi cho chuùng toâi taïi soá ñieän thoaïi mieãn phí 1-800-880-5305 hoaëc nhôø moät Nhaân Vieân Trôï Giuùp Ñieàn Ñôn Chính Thöùc.

1
2
3
4
5
6

$0 - $1,634
$0 - $2,200
$0 - $2,767
$0 - $3,334
$0 - $3,900
$0 - $4,467

$0 - $1,087
$0 - $1,463
$0 - $1,840
$0 - $2,217
$0 - $2,594
$0 - $2,971

$1,088 - $2,042
$1,464 - $2,750
$1,841 - $3,459
$2,218 - $4,167
$2,595 - $4,875
$2,972 - $5,584

$0 - $   817
$0 - $1,100
$0 - $1,384
$0 - $1,667
$0 - $1,950
$0 - $2,234

$  818 - $2,042
$1,101 - $2,750
$1,385 - $3,459
$1,668 - $4,167
$1,951 - $4,875
$2,235 - $5,584

$1,635 - $2,042
$2,201 - $2,750
$2,768 - $3,459
$3,335 - $4,167
$3,901 - $4,875
$4,468 - $5,584

SOÁ NGÖÔØI 
TRONG GIA 

ÑÌNH

TREÛ TÖØ SÔ SINH
ÑEÁN 1 TUOÅI

HOAËC PHUÏ NÖÕ
COÙ THAI

MEDI-CAL

TREÛ EM
TÖØ 1 ÑEÁN 5 TUOÅI

MEDI-CAL

TREÛ EM
TÖØ 1 ÑEÁN 5 TUOÅI

HEALTHY
FAMILIES

TREÛ EM
TÖØ 6 ÑEÁN 18 TUOÅI

MEDI-CAL

TREÛ EM
TÖØ 6 ÑEÁN 18 TUOÅI

HEALTHY
FAMILIES

TREÛ TÖØ SÔ SINH
ÑEÁN 1 TUOÅI
HEALTHY 
FAMILIES

Cho chuùng toâi bieát chi tieát veà caùc treû döôùi 19 tuoåi vaø/hoaëc 
phuï nöõ coù thai muoán ñöôïc baûo hieåm söùc khoûe.

Traû lôøi Caùc Caâu Hoûi 17-32 veà moãi treû hoaëc phuï nöõ coù thai 
muoán ñöôïc baûo hieåm söùc khoûe. Neáu quyù vò ñang noäp ñôn cho 
moät treû chöa sinh, haõy ñaùnh daáu vaøo oâ treû chöa sinh trong coät 
Treû 1 vaø cung caáp cho chuùng toâi caùc chi tieát quyù vò ñöôïc bieát 
vaøo luùc naøy. Baûo hieåm cho treû chöa sinh seõ baét ñaàu sau khi 
Healthy Families nhaän ñöôïc giaáy tôø chöùng minh sinh nôû. 
Muoán theâm caùc treû khaùc, haõy duøng moät tôø giaáy khaùc hoaëc sao 
chuïp caùc trang A1 vaø A2 cuûa ñôn xin.

Caâu Hoûi 18 
Haõy traû lôøi caâu hoûi naøy neáu khaùc vôùi caâu traû lôøi cho Caâu 
Hoûi 17.

Caâu Hoûi 19
Ghi ñaày ñuû ñòa chæ goàm caû Soá Nhaø vaø Teân Ñöôøng, Soá Phoøng, 
Thaønh Phoá vaø Soá Zip, neáu khaùc vôùi ñòa chæ ôû Ñoaïn 1.

Caâu Hoûi 20
Moãi treû hoaëc phuï nöõ coù thai coù lieân heä nhö theá naøo vôùi ngöôøi 
coù teân trong Ñoaïn 1, Caâu Hoûi 1. Thí duï: con gaùi, ngöôøi phoái 
ngaãu, con gheû, chaùu trai, v.v...

CHÆ DAÃN ÑIEÀN ÑÔN
ÑOAÏN 1

ÑOAÏN 2

Cho chuùng toâi bieát chi tieát veà ngöôøi noäp ñôn xin cho treû, 
phuï nöõ coù thai, treû chöa sinh, hoaëc chính ngöôøi ñoù.

Caâu Hoûi 16
Chuùng toâi khuyeán khích quyù vò taän duïng chöông trình 
chaêm soùc söùc khoûe cho caùc con cuûa quyù vò baát luaän caùc 
em hoäi ñuû ñieàu kieän cho chöông trình naøo.

•  Treû Em: Chuùng toâi seõ ghi danh cho con quyù vò vaøo chöông 
trình naøo em hoäi ñuû ñieàu kieän tröø phi quyù vò yeâu caàu chuùng 
toâi khoâng ghi danh vaøo chöông trình ñoù. Neáu quyù vò khoâng 
muoán cho treû ghi danh vaøo moät trong caùc chöông trình naøy, 
haõy cho chuùng toâi bieát baèng caùch ñaùnh daáu vaøo oâ cuûa 
chöông trình quyù vò khoâng muoán. Ñieàu naøy coù nghóa laø neáu 
quyù vò ñaùnh daáu vaøo oâ Medi-Cal vaø con quyù vò laïi hoäi ñuû 
ñieàu kieän cho Medi-Cal, em seõ khoâng ñöôïc baûo hieåm  
söùc khoûe cuûa baát cöù chöông trình naøo.

•  Phuï Nöõ Coù Thai: Chöông Trình Daønh Cho Treû Sô Sinh vaø 
Meï (AIM) cung caáp baûo hieåm söùc khoûe cho caùc phuï nöõ coù 
thai khoâng coù baûo hieåm maø lôïi töùc laïi cao hôn möùc hoäi ñuû 
ñieàu kieän höôûng Medi-Cal mieãn phí. Muoán bieát theâm chi tieát 
vaø xin maãu ñôn cho AIM, goïi soá 1-800-433-2611.

2MC 321 HFP (rev. 04/06)
INSTRUCTIONS SANG TRANG 3 ➥

CAÙCH NOÄP ÑÔN XIN:
Muoán noäp ñôn, quyù vò khoâng caàn phaûi tính xem ñöùa treû hoaëc phuï nöõ coù thai hoäi ñuû ñieàu kieän cho (caùc) chöông trình naøo.
• Chæ caàn ñieàn ñôn töø trang A1-A3 vaø göûi ñôn ñi keøm vôùi taát caû caùc vaên kieän caàn thieát.
• Neáu con quyù vò xem ra coù theå hoäi ñuû ñieàu kieän cho chöông trình Healthy Families, quyù vò cuõng coù theå ñieàn trang A4. Göûi caû 4   
 trang (A1-A4), keøm vôùi baûo phí vaø taát caû caùc vaên kieän caàn thieát. Quyù vò coù theå ñieàn ñôn ngay baây giôø hoaëc chuùng toâi seõ lieân laïc  
 vôùi quyù vò sau khi ñaõ quyeát ñònh laø con quyù vò hoäi ñuû ñieàu kieän. Neáu quyù vò ñieàn ñôn ngay baây giôø, baûo hieåm seõ ñöôïc baét ñaàu 
 sôùm hôn.
•  Ngay caû tröôùc khi quyù vò bieát raèng con quyù vò hoäi ñuû ñieàu kieän nhaän baûo hieåm Medi-Cal, quyù vò coù theå goïi soá 1-800-430-8008  

(soá ñieän thoaïi mieãn phí), ñeå tìm hieåu veà caùc chöông trình baûo hieåm söùc khoûe coù trong khu vöïc cuûa quyù vò vaø ñeå yeâu caàu taäp 
thoâng tin höôùng daãn cuøng vôùi nhöõng maãu ñôn ghi danh.

QUYÙ VÒ COÙ CAÀN GIUÙP ÑÔÕ HAY KHOÂNG? DÒCH VUÏ NAØY MIEÃN PHÍ!
Neáu quyù vò muoán bieát mình hoäi ñuû ñieàu kieän cho chöông trình naøo tröôùc khi kyù teân vaøo ñôn ñeå göûi ñi, hoaëc neáu quyù vò caàn ñöôïc 
giuùp ñieàn ñôn, haõy goïi cho chuùng toâi taïi soá ñieän thoaïi mieãn phí, 1-800-880-5305. Nhaân vieân toång ñaøi cuûa chuùng toâi cuõng coù theå 
cho quyù vò bieát teân vaø soá ñieän thoaïi cuûa Nhaân Vieân Trôï Giuùp Ñieàn Ñôn Chính Thöùc ñaõ ñöôïc huaán luyeän taïi ñòa phöông cuûa quyù vò.

2006)



ÑÔN XIN
Xin ñoïc lôøi chæ daãn ñieàn ñôn.

Vieát theo kieåu chöõ in roõ raøng. Chæ duøng buùt möïc ñen hoaëc xanh.

ÑOAÏN 1: Cho chuùng toâi bieát veà ngöôøi noäp ñôn cho treû, phuï nöõ coù thai, treû chöa sinh, hoaëc chính ngöôøi ñoù.
TEÂN ÑEÄM VIEÁT TAÉTTEÂNHOï

ÑÒA CHÆ NHAØ (SOÁ NHAØ VAØ TEÂN ÑÖÔØNG). ÑÖØNG DUØNG HOÄP THÖ  SOÁ PHOØNG

THAØNH PHOÁ QUAÄN SOÁ ZIP

ÑÒA CHÆ GÖÛI THÖ (NEÁU KHAÙC VÔÙI ÑÒA CHÆ TREÂN) HOAËC HOÄP THÖ 
 

SOÁ ZIPTHAØNH PHOÁ

ÑOAÏN 2: Cho chuùng toâi bieát veà caùc treû döôùi 19 tuoåi vaø/hoaëc phuï nöõ coù thai muoán ñöôïc baûo hieåm söùc khoûe.

❑ Nam   ❑ Nöõ 

            /          /
 THAÙNG     NGAØY      NAÊM

❑ Coù   ❑ Khoâng
            /          /
 THAÙNG     NGAØY      NAÊM

❑ Nam   ❑ Nöõ 

            /          /
 THAÙNG     NGAØY      NAÊM

❑ Coù   ❑ Khoâng
            /          /
 THAÙNG     NGAØY      NAÊM

❑ Nam   ❑ Nöõ 

            /          /
 THAÙNG     NGAØY      NAÊM

❑ Coù   ❑ Khoâng
            /          /
 THAÙNG     NGAØY      NAÊM

❑ Nam   ❑ Nöõ 

            /          /
 THAÙNG     NGAØY      NAÊM

❑ Coù   ❑ Khoâng
            /          /
 THAÙNG     NGAØY      NAÊM

❑ Nam   ❑ Nöõ 

            /          /
 THAÙNG     NGAØY      NAÊM

❑ Coù   ❑ Khoâng
            /          /
 THAÙNG     NGAØY      NAÊM

Teân:        Hoï 
            
                   Teân 

                   Teân Ñeäm

Teân treân        Hoï 
Giaáy  
Khai Sinh:      Teân 
 
                   Teân Ñeäm

Neáu ñòa chæ cuûa treû 
khoâng cuøng ñòa chæ 
nhö trong Ñoaïn 1, Caâu 
Hoûi 3, haõy ghi ñaày ñuû 
ñòa chæ:

Lieân heä vôùi ngöôøi coù teân 
trong Ñoaïn 1:

Phaùi:

Ngaøy Sinh:

Nôi Sinh: Quaän hoaëc 
Tieåu Bang hoaëc Quoác 
Gia, neáu ngoaøi Hoa Ky.ø

Maõ Soá Saéc Toäc:

Quoác Tòch hoaëc Coâng 
Daân Hoa Kyø? Neáu 
“khoâng”, xin vieát ngaøy 
nhaäp caûnh Hoa Kyø.
Soá An Sinh Xaõ Hoäi:

 NGAØY SINH
    /          /
  THAÙNG     NGAØY      NAÊM

Khoâng caàn cung caáp soá An Sinh Xaõ Hoäi neáu xin chöông trình Healthy Families hoaëc chæ xin caùc dòch vuï lieân quan ñeán thai ngheùn hoaëc caáp cöùu maø thoâi.

MUOÁN ÑÖÔÏC GIUÙP ÑÔÕ, GOÏI SOÁ ÑIEÄN 
THOAÏI MIEÃN PHÍ 1-800-880-5305MC 321 HFP (rev. 04/06)

APPLICATION

(Neáu cuøng teân 
nhö # 17 treân 
ñaây, haõy ñeå troáng)
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Treû 2 Treû 3 Phuï Nöõ Coù 
ThaiTreû 4

16 Chuùng toâi seõ ghi danh ñöùa treû hoaëc phuï nöõ coù thai vaøo chöông trình hoï hoäi ñuû ñieàu kieän. Neáu quyù vò khoâng muoán ghi danh vaøo moät trong caùc chöông trình naøy, xin 
ñaùnh daáu vaøo (caùc) oâ döôùi ñaây. 
  
    

❑ Healthy Families: Ñöøng göûi giaáy khai sinh. Ñöøng ñieàn Trang Healthy Families.
    ❑ Medi-Cal          .

(Xem Chæ Daãn soá 24)
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A1

  QUYÙ VÒ RAØNH NGOÂN NGÖÕ NAØO NHAÁT? QUYÙ VÒ ÑOÏC ÑÖÔÏC NGOÂN NGÖÕ NAØO THAØNH THAÏO NHAÁT?15B

Treû 1 hoaëc
Chöa Sinh

Ñaùnh daáu vaøo oâ neáu chöa sinh

TOÂI KHOÂNG MUOÁN:

SOÁ PHOØNG  SOÁ ÑIEÄN THOAÏI NHAÉN TIN
 (           )

 SOÁ ÑIEÄN THOAÏI SÔÛ
 (          )

SOÁ ÑIEÄN THOAÏI NHAØ
(          )



❑ Coù   ❑ Khoâng

❑ Coù   ❑ Khoâng

❑ Coù   ❑ Khoâng
            
           /           /
   THAÙNG     NGAØY      NAÊM

❑ Coù   ❑ Khoâng

 ❑ Coù    ❑ Khoâng

❑ Maát vieäc laøm 

❑ Doïn nhaø vaø khoâng  
 tìm ñöôïc baûo hieåm
❑ Sôû laøm chaám döùt  
 caùc quyeàn lôïi ñoái  
 vôùi taát caû nhaân  
 vieân
❑ Baûo hieåm COBRA  
 chaám döùt
❑ Lyù do khaùc

            /          /
   THAÙNG     NGAØY     NAÊM

❑ Coù   ❑ Khoâng

❑ Coù   ❑ Khoâng

❑ Coù   ❑ Khoâng
            
           /           /
   THAÙNG     NGAØY      NAÊM

❑ Coù   ❑ Khoâng

 ❑ Coù    ❑ Khoâng

❑ Maát vieäc laøm 

❑ Doïn nhaø vaø khoâng  
 tìm ñöôïc baûo hieåm
❑ Sôû laøm chaám döùt  
 caùc quyeàn lôïi ñoái  
 vôùi taát caû nhaân  
 vieân
❑ Baûo hieåm COBRA  
 chaám döùt
❑ Lyù do khaùc

            /          /
   THAÙNG     NGAØY     NAÊM

❑ Coù   ❑ Khoâng

❑ Coù   ❑ Khoâng

❑ Coù   ❑ Khoâng
            
           /           /
   THAÙNG     NGAØY      NAÊM

❑ Coù   ❑ Khoâng

 ❑ Coù    ❑ Khoâng

❑ Maát vieäc laøm 

❑ Doïn nhaø vaø khoâng  
 tìm ñöôïc baûo hieåm
❑ Sôû laøm chaám döùt  
 caùc quyeàn lôïi ñoái  
 vôùi taát caû nhaân  
 vieân
❑ Baûo hieåm COBRA  
 chaám döùt
❑ Lyù do khaùc

            /          /
   THAÙNG     NGAØY     NAÊM

❑ Coù   ❑ Khoâng

❑ Coù   ❑ Khoâng

❑ Coù   ❑ Khoâng
            
           /           /
   THAÙNG     NGAØY      NAÊM

❑ Coù   ❑ Khoâng

 ❑ Coù    ❑ Khoâng

❑ Maát vieäc laøm 

❑ Doïn nhaø vaø khoâng  
 tìm ñöôïc baûo hieåm
❑ Sôû laøm chaám döùt  
 caùc quyeàn lôïi ñoái  
 vôùi taát caû nhaân  
 vieân
❑ Baûo hieåm COBRA  
 chaám döùt
❑ Lyù do khaùc

            /          /
   THAÙNG     NGAØY     NAÊM

ÑOAÏN 3: Ngöôøi trong gia ñình soáng chung moät nhaø. Soá ngöôøi trong gia ñình seõ ñöôïc duøng ñeå tính xem caùc con cuûa quyù vò 
hoäi ñuû ñieàu kieän cho chöông trình naøo.

Lieät keâ baát cöù caùc con naøo khaùc döôùi 21 tuoåi soáng chung nhaø maø chöa ñöôïc ghi teân trong Ñoaïn 2. Cho bieát moái quan heä vôùi 
ngöôøi coù teân trong Ñoaïn 1, Caâu Hoûi 1.

HOÏ, TEÂN MOÁI QUAN HEÄ  HOÏ, TEÂN MOÁI QUAN HEÄ  

HOÏ, TEÂN MOÁI QUAN HEÄ  HOÏ, TEÂN MOÁI QUAN HEÄ  

Coù ngöôøi naøo trong gia ñình soáng chung nhaø ñang coù thai hay khoâng?                                         ❑ Coù   ❑ Khoâng

Neáu coù, ai:                   Ngaøy Döï Lieäu Sinh Nôû:

Lieät keâ baát cöù cha meï gheû naøo soáng chung nhaø maø chöa ñöôïc ghi teân:

Coù baát cöù ngöôøi naøo coù teân trong Ñoaïn naøy, hoaëc baát cöù cha meï naøo coù teân trong Ñoaïn 2,   ❑ Coù   ❑ Khoâng
muoán xin Medi-Cal hay khoâng?      

HOÏ, TEÂN

MC 321 HFP (rev. 04/06)
APPLICATION

33

34

35

36

ÑOAÏN 2: Tieáp Theo

❑ Coù   ❑ Khoâng

❑ Coù   ❑ Khoâng

❑ Coù   ❑ Khoâng
            
           /           /
   THAÙNG     NGAØY      NAÊM

❑ Coù   ❑ Khoâng

 ❑ Coù    ❑ Khoâng

❑ Maát vieäc laøm 

❑ Doïn nhaø vaø khoâng  
 tìm ñöôïc baûo hieåm
❑ Sôû laøm chaám döùt  
 caùc quyeàn lôïi ñoái  
 vôùi taát caû nhaân  
 vieân
❑ Baûo hieåm COBRA  
 chaám döùt
❑ Lyù do khaùc

            /          /
   THAÙNG     NGAØY     NAÊM

Teân Ngöôøi Meï:  Hoï
  

  Teân

Ngöôøi meï coù soáng trong 
nhaø hay khoâng?

Teân Ngöôøi Cha:   Hoï
  

  Teân

Ngöôøi cha coù soáng trong 
nhaø hay khoâng?

Teân ngöôøi phoái ngaãu cuûa 
thieáu nieân hoaëc teân choàng 
cuûa phuï nöõ coù thai

(Neáu soáng chung nhaø)

Coù baát cöù ngöôøi naøo ñang 
ñöôïc noäp ñôn xin hieän ñang 
coù Medi-Cal mieãn phí hay 
khoâng?
Neáu “coù”, ghi ngaøy chaám 
döùt/ñaõ chaám döùt

Phuï nöõ coù thai vaø/hoaëc caùc 
treû coù baûo hieåm naøo khaùc veà 
söùc khoûe, nha khoa hoaëc thò 
löïc hay khoâng?

Coù baát cöù treû naøo ñöôïc moät 
haõng sôû baûo hieåm trong 90 
ngaøy qua hay khoâng?

Neáu “coù”, ñaùnh daáu vaøo lyù 
do chính taïi sao baûo hieåm laïi 
ngöng vaø ghi ngaøy ngöng.

27

28

29

30

31

32

Treû 2 Treû 3 Phuï Nöõ Coù 
ThaiTreû 4

A2

Treû 1 hoaëc
Chöa Sinh

Ñaùnh daáu vaøo oâ neáu chöa sinh



ÑOAÏN 4: Lieät keâ soá lôïi töùc goäp (tröôùc khi tröø thueá) cuûa taát caû nhöõng ngöôøi soáng chung nhaø coù teân trong Ñoaïn 2, Caùc Caâu 
Hoûi 17, 27, 28, 29 vaø Ñoaïn 3. Neáu töï laøm laáy cho mình hoaëc duøng ñôn khai thueá lôïi töùc lieân bang ñeå chöùng minh lôïi töùc, chæ 
caàn ñieàn Caùc Caâu Hoûi 37, 38 vaø 40 trong ñoaïn naøy. 

TEÂN NGÖÔØI COÙ LÔÏI TÖÙC NGUOÀN LÔÏI TÖÙC? BAO LAÂU LAÕNH 
MOÄT LAÀN?

LÔÏI TÖÙC GOÄP LAØ
BAO NHIEÂU?

SOÁ AN SINH XAÕ HOÄI
(Nhieäm YÙ)

ÑOAÏN 5: Caùc Khoaûn Khaáu Tröø trong Lôïi Töùc Gia Ñình. Caùc caâu traû lôøi trong ñoaïn naøy seõ giuùp quyeát ñònh coù theå tröø bôùt bao 
nhieâu trong lôïi töùc goäp cuûa gia ñình quyù vò.

GIÖÕ TREÛ HOAËC CHAÊM SOÙC CHO 
NGÖÔØI COØN NÖÔNG TÖÏA

(Ghi teân treû)

SOÁ TIEÀN TRAÛ 
HAØNG THAÙNG

ÑOAÏN 6: Baûo Hieåm Khaùc.

Coù ngöôøi naøo khôûi kieän vì bò tai naïn hoaëc thöông tích thay maët cho phuï nöõ coù thai vaø/hoaëc ñöùa treû ñang noäp ñôn xin höôûng quyeàn lôïi hay khoâng?    

           ❑ Coù   ❑ Khoâng
Phuï nöõ coù thai vaø/hoaëc ñöùa treû coù muoán xin Medi-Cal ñaøi thoï cho baát cöù chi 

phí y khoa naøo chöa traû trong 3 thaùng qua hay khoâng?      ❑ Coù   ❑ Khoâng

Neáu “coù”, ghi (caùc) thaùng ñoù:

Ñaùnh daáu vaøo oâ naøy neáu quyù vò khoâng muoán Medi-Cal chia seû ñôn xin cuûa con quyù vò vôùi chöông trình Healthy Families  

coù chi phí thaáp khi con quyù vò khoâng coøn hoäi ñuû ñieàu kieän nhaän baûo hieåm Medi-Cal mieãn phí.  ❑ 

ÑOAÏN 7: Chi tieát töï nguyeän. Khoâng ñoøi hoûi phaûi cung caáp. Caùc caâu traû lôøi cuûa quyù vò seõ khoâng aûnh höôûng ñeán tö caùch hoäi ñuû ñieàu 
kieän cuûa quyù vò nhöng seõ giuùp tieåu bang coù ñöôïc theâm tieàn cuûa lieân bang ñeå ñaøi thoï cho caùc chöông trình chaêm soùc söùc khoûe.

Trong nhaø cuûa treû coù nhieàu hôn moät xe hay khoâng?      ❑ Coù   ❑ Khoâng

Coù nhieàu hôn $3,150 trong caùc tröông muïc ngaân haøng cuûa nhaø cuûa treû hay khoâng?   ❑ Coù   ❑ Khoâng

ÑOAÏN 8: Chöõ Kyù vaø Chöùng Thöïc.

Toâi tuyeân boá raèng caùc caâu traû lôøi cuûa toâi trong ñôn naøy, caùc lôøi tuyeân khai, vaø caùc vaên kieän noäp keøm ñeàu laø söï thöïc vaø ñuùng theo heát khaû naêng 
hieåu bieát cuûa toâi vaø toâi seõ chòu phaït theo luaät phaùp cuûa Tieåu Bang California neáu khai man. Toâi tuyeân boá raèng toâi ñaõ ñoïc vaø hieåu caùc chæ daãn ñieàn 
ñôn, caùc lôøi tuyeân khai, vaø taát caû moïi chi tieát trong ñôn naøy.

Chöõ Kyù                    Ngaøy

Chöõ Kyù Nhaân Chöùng                  Ngaøy
(Neáu ñöông ñôn kyù baèng caùch ñaùnh daáu)
Ñaïi Dieän Hôïp Leä (Neáu coù)                  Ngaøy

TUOÅI

MC 321 HFP (rev. 04/06)
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45 4746LOAÏI TIEÀN GIA ÑÌNH 
QUYÙ VÒ PHAÛI TRAÛ 

SOÁ TIEÀN TRAÛ HAØNG 
THAÙNG

Tieàn Caáp Döôõng 
Cho Con

Tieàn Chu Caáp cho 
Ngöôøi Phoái Ngaãu

42 TEÂN NGÖÔØI 
TRAÛ TIEÀN
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A3 MUOÁN ÑÖÔÏC GIUÙP ÑÔÕ, GOÏI SOÁ ÑIEÄN 
THOAÏI MIEÃN PHÍ 1-800-880-5305
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3.
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2.

3.

4.
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ÑOAÏN 9: CHÆ ñieàn neáu quyù vò hieän ñang ñöôïc moät Ngöôøi Trôï Giuùp Ñieàn Ñôn Xin Coù Chöùng Nhaän (CAA) trôï giuùp.

54

Toâi xaùc nhaän raèng Ngöôøi Trôï Giuùp Ñieàn Ñôn Xin Coù Chöùng Nhaän döôùi 
ñaây ñaõ giuùp toâi ñieàn ñôn xin. Dòch vuï CAA trôï giuùp naøy laø MIEÃN phí. 

❑  Khi ñaùnh daáu vaøo oâ naøy vaø kyù teân döôùi ñaây, Toâi cho pheùp chöông trình Healthy Families vaø Medi-Cal cung caáp tin töùc qua ñieän thoaïi veà 
tình traïng cuûa Ñôn Xin naøy cho ñaïi dieän cuûa Toå Chöùc Ghi Danh Hoäi Vieân döôùi ñaây. Söï cho pheùp naøy seõ keát thuùc vaøo ngaøy chöông trình göûi 
thö thoâng baùo quyeát ñònh veà tình traïng hoäi ñuû ñieàu kieän ñoái vôùi Ñôn Xin naøy.

Neáu quyù vò muoán tieát loä döõ kieän cho CAA, xin traû lôøi caâu hoûi sau ñaây:

CAA#: EE#:

Chöõ Kyù Ñöông Ñôn Ngaøy

Chöõ Kyù CAA Ngaøy

55

Tieåu bang seõ khoâng traû thuø lao cho toå chöùc ghi danh hoäi vieân, tröø khi caâu hoûi naøy ñöôïc ñieàn ñuùng vaø ñaày ñuû vaøo thôøi ñieåm Noäp Ñôn Xin naøy.



Maõ Soá Nha Só/Y Vieän (nhieäm yù)Maõ Soá Baùc Só/Y Vieän (nhieäm yù)Teân Baùc Só/Y Vieän (nhieäm yù)

Neáu xem chöøng nhö quyù vò hoäi ñuû ñieàu kieän cho chöông trình Healthy Families vaø muoán choïn 
chöông trình söùc khoûe, nha khoa vaø thò löïc ngay baây giôø, haõy ñieàn trang naøy. Neáu khoâng, chuùng 
toâi seõ lieân laïc vôùi quyù vò sau ñeå hoûi chi tieát naøy. Xem Caåm Nang Healthy Families cuûa quyù 
vò ñeå bieát theâm chi tieát, hoaëc gheù ñeán web site cuûa chuùng toâi taïi www.healthyfamilies.ca.gov.

ÑOAÏN A: Choïn Löïa Chöông Trình Söùc Khoûe, Nha Khoa vaø Thò Löïc.

Chöông Trình Söùc Khoûe/Maõ Soá Chöông Trình Nha Khoa/Maõ Soá Chöông Trình Thò Löïc/Maõ Soá

Teân Nha Só/Y Vieän (nhieäm yù)

MUOÁN ÑÖÔÏC GIUÙP ÑÔÕ, GOÏI SOÁ ÑIEÄN 
THOAÏI MIEÃN PHÍ 1-800-880-5305MC 321 HFP (rev. 04/06)
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A4

      Toâi chöùng nhaän raèng toâi ñaõ ñoïc vaø hieåu caùc chi tieát treân ñaây. Toâi cuõng chöùng nhaän raèng caùc chi tieát do toâi cung caáp trong ñôn naøy ñeàu laø söï thöïc vaø ñuùng.

    Chöõ Kyù          Ngaøy:

    Chöõ Kyù Nhaân Chöùng         Ngaøy:
   (Neáu ñöông ñôn kyù baèng caùch ñaùnh daáu)

ÑOAÏN B: Döï AÙn Thí Ñieåm.

     Neáu quyù vò thuoäc baát cöù nhoùm naøo sau ñaây, nay coù loaïi keát hôïp chöông trình söùc khoûe, nha khoa vaø thò löïc môùi treân toaøn tieåu bang daønh cho quyù vò. Quyù vò coù theå
     choïn chöông trình toång hôïp môùi naøy vaø ghi maõ soá trong oâ döôùi ñaây. Xem Caåm Nang Healthy Families ñeå bieát maõ soá keát hôïp chöông trình naøy. Ñaùnh daáu vaøo 
     taát caû  caùc oâ aùp duïng cho quyù vò.  
   ❑ Thoå Daân Myõ Chaâu   HOAËC   Laøm caùc loaïi vieäc theo muøa hoaëc phaûi ñi nôi khaùc laøm:   ❑ Noâng Nghieäp   ❑ Laâm Nghieäp    ❑ Ngö Nghieäp

ÑOAÏN D: Thoâng Baùo veà Quyeàn Rieâng Tö.
Ñaïo Luaät Thöïc Haønh Thoâng Tin naêm 1977 vaø Ñaïo Luaät cuûa Lieân Bang veà Quyeàn Rieâng Tö ñoøi hoûi Chöông Trình Healthy Families phaûi thoâng 
baùo nhöõng ñieåm sau ñaây cho nhöõng ngöôøi ñöôïc Healthy Families yeâu caàu cung caáp chi tieát: 
Caùc chi tieát caù nhaân vaø y khoa ñöôïc yeâu caàu cung caáp laø chæ ñeå duøng vaøo caùc muïc ñích veà danh tính ngöôøi ghi danh vaø ñieàu haønh chöông trình. 
Caùc ñieàu leä cuûa chöông trình theo Tieâu Ñeà 10, CCR, Ñoaïn 2699.6600 ñoøi hoûi moãi caù nhaân phaûi cung caáp moät soá chi tieát naøo ñoù khi noäp ñôn xin 
Chöông Trình Healthy Families. Chi tieát cuûa ngöôøi ghi danh coù theå ñöôïc tieát loä cho caùc cô quan Tieåu Bang vaø ñòa phöông coù lieân quan ñeán vieäc 
ñieàu haønh caùc chöông trình söùc khoûe. Caùc chi tieát (keå caû tình traïng di truù) veà nhöõng ngöôøi khoâng trôû thaønh thaønh vieân chöông trình, seõ chæ ñöôïc 
duøng cho caùc muïc ñích quyeát ñònh tö caùch hoäi ñuû ñieàu kieän vaø ñieàu haønh chöông trình maø thoâi. Neáu khoâng cung caáp chi tieát naøy coù theå ñöa ñeán 
vieäc traû laïi ñôn vì khoâng ñaày ñuû.

Caùc chi tieát sau ñaây trong ñôn khoâng baét buoäc phaûi cung caáp: soá an sinh xaõ hoäi, chi tieát veà saéc toäc (tröø phi ngöôøi ghi danh laø Thoå Daân Myõ Chaâu) 
vaø baát cöù muïc naøo khaùc ñöôïc ghi laø töï nguyeän hoaëc nhieäm yù. Moïi ngöôøi ñeàu coù quyeàn xem caùc hoà sô coù ghi chi tieát caù nhaân cuûa mình do UÛy 
Ban Baûo Hieåm Y Teá Quaûn Trò Ruûi Ro löu giöõ. Vieân chöùc coù traùch nhieäm duy trì caùc chi tieát naøy laø Deputy Director of Eligibility and Enrollment, 
Managed Risk Medical Insurance Board, 1000 G Street, Room 450, Sacramento, California 95814. (916) 324-4695.

ÑOAÏN E: Giaûi Quyeát Tranh Chaáp.

Neáu quyù vò ghi danh gia nhaäp moät soá chöông trình naøo ñoù laø quyù vò ñoàng yù ñeå cho moät soá tröôøng hôïp ñoøi boài hoaøn (coù theå goàm caû caùc tröôøng hôïp ñoøi boài thöôøng vì haønh 
ngheà y khoa sai laàm) ñöôïc giaûi quyeát theo tieán trình hoøa giaûi trung laäp coù giaù trò phaûi tuaân theo. Thaønh vieân töø boû quyeàn ñöôïc boài thaåm ñoaøn hoaëc toøa aùn phaân xöû. Caåm 
Nang Healthy Families coù chi tieát veà moãi chöông trình vaø caùc ñieàu kieän veà tieán trình hoøa giaûi. Quyù vò coù theå goïi ñieän thoaïi tröïc tieáp cho caùc chöông trình naøy ñeå hoûi theâm.

ÑOAÏN F: Chöõ Kyù vaø Chöùng Thöïc.

63

64

•  Toâi noäp ñôn cho taát caû caùc con toâi hoäi ñuû ñieàu kieän cho chöông trình   
Healthy Families, tröø phi chuùng ñaõ ghi danh roài hoaëc toâi ñuû 18 tuoåi vaø noäp  
ñôn cho chính toâi.

•  Toâi ñoàng yù ñoùng 6 kyø baûo phí haøng thaùng. Neáu toâi khoâng ñoùng baûo phí, toâi  
seõ bò xoùa teân trong chöông trình vaø khoâng ñöôïc gia nhaäp laïi trong 6 thaùng. 
Toâi seõ phaûi traû tieàn cho baát cöù dòch vuï naøo cuûa Healthy Families toâi xöû duïng 
trong thaùng sau cuøng sau khi chaám döùt baûo hieåm.

•  Toâi cho pheùp Healthy Families phoái kieåm lôïi töùc gia ñình toâi, baûo hieåm söùc 
khoûe, tình traïng di truù cuûa nhöõng ngöôøi ñöôïc toâi noäp ñôn xin cho hoï, vaø taát  
caû caùc döõ kieän khaùc ghi trong ñôn naøy.

• Toâi ñoàng yù thoâng baùo cho chöông trình trong voøng 30 ngaøy neáu coù thay ñoåi  
 ñòa chæ cuûa baát cöù ngöôøi naøo ñöôïc noäp ñôn xin vaø ñöôïc chaáp nhaän vaøo  
 chöông trình vaø baát cöù thay ñoåi naøo veà ñòa chæ nhaän hoùa ñôn cuûa ñöông ñôn.

Toâi tuyeân khai laø moãi ngöôøi ñang ñöôïc toâi noäp ñôn xin cho hoï ñeàu:
• laø cö daân taïi California.
• khoâng ñang bò giam trong tuø hoaëc trong moät beänh vieän 
 taâm thaàn.
• khoâng hoäi ñuû ñieàu kieän cho Medicare Phaàn A vaø Phaàn B.
•  khoâng phaûi laø moät ngöôøi trong gia ñình hoäi ñuû ñieàu kieän höôûng caùc quyeàn 

lôïi veà söùc khoûe töø (Caùc) Chöông Trình Quyeàn Lôïi Söùc Khoûe cuûa Heä 
Thoáng Coâng Chöùc Hoài Höu California.

Toâi tuyeân khai theâm raèng:
•  taát caû nhöõng ngöôøi coù teân trong ñôn naøy seõ tuaân haønh caùc ñieàu luaät tham 

gia, tieán trình taùi duyeät möùc xöû duïng vaø tieán trình giaûi quyeát tranh chaáp cuûa 
caùc chöông trình söùc khoûe tham gia maø ngöôøi ñoù coù ghi danh gianhaäp.

•  Toâi ñaõ ñoïc vaø hieåu Caåm Nang Healthy Families. 
 Toâi hieåu caùc chi tieát trong caåm nang naøy veà moãi chöông trình söùc khoûe,  
 nha khoa vaø thò löïc cuøng caùc quyeàn lôïi do hoï cung caáp.

ÑOAÏN C: Lôøi Tuyeân Khai cho Chöông Trình Healthy Families.

Maõ Soá Chöông Trình Toång Hôïp



Caâu Hoûi 26
•  Khoâng caàn phaûi cung caáp soá 
 An Sinh Xaõ Hoäi cho chöông trình 
 Healthy Families hoaëc nhöõng ngöôøi 
 chæ muoán höôûng caùc dòch vuï Medi-Cal  
 veà thai ngheùn vaø caáp cöùu.

•  Moãi treû em, thieáu nieân hoaëc phuï nöõ 
 coù thai muoán xin höôûng toaøn boä caùc  
 quyeàn lôïi Medi-Cal ñeàu phaûi cung 
 caáp soá An Sinh Xaõ Hoäi.

•  Neáu quyù vò khoâng coù soá An Sinh Xaõ Hoäi vaø muoán xin toaøn 
boä caùc quyeàn lôïi Medi-Cal, quyù vò coù theå noäp ñôn baây giôø 
vaø cung caáp soá an sinh xaõ hoäi trong voøng 60 ngaøy sau.

•  Muoán bieát theâm chi tieát veà caùch xin soá An Sinh Xaõ Hoäi, 
 xin goïi soá ñieän thoaïi mieãn phí cuûa Sôû An Sinh Xaõ Hoäi, 
 1-800-772-1213.

Caâu Hoûi 27
Vieát teân ngöôøi meï cuûa moãi treû vaø/hoaëc phuï nöõ coù thai. Neáu 
caùc treû ñoù ñeàu laø con cuûa moät ngöôøi meï, vieát teân ngöôøi meï 
cho treû 1, roài vieát “cuõng vaäy” (“same”) cho caùc treû khaùc       
vaø/hoaëc phuï nöõ coù thai.

Caâu Hoûi 28
Vieát teân ngöôøi cha cuûa moãi treû vaø/hoaëc phuï nöõ coù thai. Neáu 
caùc treû ñoù ñeàu laø con cuûa moät ngöôøi cha, vieát teân ngöôøi cha 
cho treû 1, roài vieát “cuõng vaäy” cho caùc treû khaùc vaø/hoaëc phuï 
nöõ coù thai.

Caâu Hoûi 29
Vieát teân ngöôøi phoái ngaãu cuûa thieáu nieân neáu ngöôøi phoái ngaãu 
ñoù coù soáng chung trong nhaø. Vieát teân ngöôøi choàng cuûa phuï 
nöõ coù thai neáu ngöôøi choàng coù soáng chung trong nhaø.

Caâu Hoûi 30
Neáu ñöùa treû ñaõ hoaëc hieän ñang coù Medi-Cal mieãn phí vaø 
quaän göûi thoâng baùo cho bieát laø ñöùa treû ñoù nay ñaõ hoaëc seõ 
coù Medi-Cal vôùi phaàn ñoùng goùp phí toån naøo ñoù, ñaùnh daáu 
vaøo oâ “coù”. Ghi ngaøy baûo hieåm Medi-Cal mieãn phí seõ chaám 
döùt ñoái vôùi moãi ngöôøi. Neáu caâu traû lôøi laø “khoâng”, ñaùnh daáu 
vaøo oâ “khoâng”.

Caâu Hoûi 31 vaø 32
•  Ñoái vôùi Medi-Cal: Quyù vò coù theå höôûng Medi-Cal mieãn phí 

vaø vaãn coù baûo hieåm söùc khoûe khaùc. Medi-Cal coù theå ñaøi thoï 
cho nhöõng loaïi khoâng ñöôïc baûo hieåm kia cuûa quyù vò ñaøi thoï.

•  Ñoái vôùi Healthy Families: Con quyù vò seõ khoâng hoäi ñuû 
 ñieàu kieän cho Healthy Families neáu ñang coù baûo hieåm 
 söùc khoûe do haõng sôû baûo trôï.
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Caâu Hoûi 23
Ghi nôi sinh cuûa moãi treû hoaëc phuï nöõ coù thai. Neáu sinh taïi 
California, haõy ghi teân quaän. Neáu sinh ngoaøi California, vieát 
teân cuûa tieåu bang. Neáu sinh ngoaøi Hoa Kyø, vieát teân quoác 
gia ño.

Caâu Hoûi 24
Duøng baûng döôùi ñaây ñeå bieát maõ soá hoaëc maãu töï veà saéc toäc ñeå 
traû lôøi Caâu Hoûi 24. Tuøy yù quyù vò ghi hay khoâng ghi maõ soá saéc 
toäc tröø phi quyù vò laø Thoå Daân Myõ Chaâu.

Maõ Soá Saéc Toäc
A    Ngöôøi Myõ Lai AÙ 

C Ngöôøi Hoa

H Ngöôøi Cam Boát

J Ngöôøi Nhaät

K Ngöôøi Trieàu Tieân

M Ngöôøi Samoa

N Ngöôøi AÁn AÙ Chaâu

P Ngöôøi Hawaii

R Ngöôøi Ñaûo Guam

T Ngöôøi Laøo

V Ngöôøi Vieät

Z Ngöôøi Goác Khaùc

1    Ngöôøi Da Traéng
2    Ngöôøi Goác Chaâu Myõ    
        La Tinh
3    Ngöôøi Da Ñen/Ngöôøi       
        Myõ Goác Phi Chaâu

4    Ngöôøi AÙ Chaâu 
5a  Thoå Daân Myõ Chaâu
        
5b  Daân Baûn Thoå
        Alaska 
7    Ngöôøi Philippines

•  Chæ cung caáp chi tieát di truù cuûa nhöõng ngöôøi xin baûo hieåm 
söùc khoûe. Ñöøng ghi chi tieát cuûa nhöõng ngöôøi (chaúng haïn    
nhö cha meï) khoâng xin.

•  Nhieàu di daân coù theå hoäi ñuû ñieàu kieän cho Healthy Families 
vaø Medi-Cal.

  Ñoái vôùi chöông trình Healthy Families: treû em phaûi laø ngoaïi 
kieàu hôïp leä hoäi ñuû ñieàu kieän. Caåm Nang Healthy Families 
coù giaûi thích ngoaïi kieàu naøo coù theå hoäi ñuû ñieàu kieän vaø lieät 
keâ nhieàu loaïi tình traïng di truù.

  Ñoái vôùi chöông trình Medi-Cal: treû em khoâng coù giaáy tôø 
chöùng minh vaø phuï nöõ coù thai coù theå ñöôïc höôûng caùc dòch 
vuï veà thai ngheùn vaø caáp cöùu. Ngöôøi di daân hoäi ñuû moïi ñieàu 
kieän veà lôïi töùc vaø di truù coù theå ñöôïc höôûng toaøn boä caùc 
quyeàn lôïi Medi-Cal.

Caùc chöông trình Medi-Cal vaø Healthy Families khoâng thu thaäp chi tieát 

veà tình traïng di truù cuûa caùc cha meï/ngöôøi giaùm hoä naøo khoâng muoán xin 

baûo hieåm söùc khoûe cho chính hoï. Caùc chöông trình naøy khoâng ñöôïc 

pheùp vaø seõ khoâng cung caáp chi tieát veà tình traïng di truù cuûa nhöõng ngöôøi 

naøy cho INS hoaëc duøng chi tieát di truù ñeå ñoøi hoaëc truy thu tieàn hoaøn  traû 

laïi cho caùc dòch vuï maø nhöõng ngöôøi ñöôïc höôûng ñaõ tieáp nhaän hôïp phaùp.

Caâu Hoûi 25
•  Caùc chi tieát veà di truù cung caáp cho chuùng toâi trong ñôn naøy 

laø chi tieát rieâng tö vaø ñöôïc giöõ kín. Tieåu Bang chæ duøng chi 
tieát naøy ñeå quyeát ñònh xem coù hoäi ñuû ñieàu kieän hay khoâng vaø  
ñeå ñieàu haønh chöông trình. (Xem Thoâng Baùo veà Quyeàn    
Rieâng Tö.)

ÑOAÏN 2                Tieáp Theo

ñoù.
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ÑOAÏN 4

Ghi lôïi töùc cuûa taát caû nhöõng ngöôøi coù teân trong Ñoaïn 2 vaø 
3 soáng chung trong nhaø. Chi tieát naøy ñöôïc duøng ñeå quyeát 
ñònh xem quyù vò hoäi ñuû ñieàu kieän cho chöông trình naøo.
Caâu Hoûi 37
Ghi vaøo moãi haøng rieâng reõ cho moãi ngöôøi coù lôïi töùc. Neáu coù 
ngöôøi naøo coù hai nguoàn lôïi töùc, duøng hai haøng ñeå ghi rieâng ra. 
Thí duï: Neáu Lan coù hai vieäc laøm, ghi soá lôïi töùc cuûa moãi vieäc 
vaøo moät haøng rieâng.
Caâu Hoûi 38
Ghi nguoàn lôïi töùc. Thí duï: lôïi töùc coù theå laø töø vieäc laøm (haõng 
sôû hoaëc töï laøm laáy); tieàn caáp döôõng cho con cuûa cha hoaëc meï 
khoâng soáng chung trong nhaø; tieàn chu caáp cho ngöôøi phoái 
ngaãu cuûa vôï hay choàng tröôùc; tieàn trôï caáp cuûa caùc cô quan 
chính phuû nhö, Baûo Hieåm Khuyeát Taät cho Ngöôøi Coøn Soáng 
Hoài Höu cuûa An Sinh Xaõ Hoäi vaø Cô Quan Cöïu Chieán Binh; 
caùc kheá öôùc baûo hieåm; caùc quyõ höu boång; nhaø cho thueâ; vaø 
quaø taëng cuûa thaân nhaân vaø baïn höõu, v.v... Neáu quyù vò khoâng 
bieát phaûi lieät keâ loaïi lôïi töùc naøo, xin goïi soá ñieän thoaïi mieãn 
phí 1-800-880-5305.

Ñöøng ghi laø lôïi töùc ñoái vôùi caùc loaïi nhö tieàn trôï caáp SSI/SSP; 
tieàn traû cho quyù vò ñeå taïm nuoâi treû; chöông trình vöøa laøm vöøa 
hoïc cuûa tröôøng ñaïi hoïc; tieàn trôï caáp CalWORKs (thay cho 
AFDC); caùc khoaûn tieàn vay; vaø lôïi töùc cuûa treû döôùi 14 tuoåi 
hoaëc treû ñang ñi hoïc.

Caâu Hoûi 39
Soá lôïi töùc naøy laõnh theo ñònh kyø nhö theá naøo?
Thí duï: moãi tuaàn moät laàn (haøng tuaàn), hai tuaàn moät laàn, hai 
laàn moät thaùng, moãi thaùng moät laàn, moãi naêm moät laàn, v.v... 
Caâu Hoûi 40
•  Vieát soá lôïi töùc quyù vò laõnh moãi laàn.
   Thí duï: neáu laõnh moãi tuaàn moät laàn, vieát vaøo oâ soá tieàn laõnh  
   haøng tuaàn ñoù.
•   Neáu soá lôïi töùc thænh thoaûng laïi thay ñoåi, ghi soá trung bình 

treân caên baûn ñeàu ñaën. Chuùng toâi seõ duøng cuoáng phieáu 
löông hoaëc caùc vaên kieän khaùc do quyù vò cung caáp ñeå tính 
ñuùng soá lôïi töùc haøng thaùng.

•  Neáu quyù vò bieát raèng lôïi töùc gia ñình seõ taêng hoaëc giaûm 
trong vaøi thaùng tôùi vì laøm giôø phuï troäi, thaêng chöùc, taêng 
löông, tieàn trôï caáp cho con/tieàn chu caáp cho ngöôøi phoái 
ngaãu seõ taêng, bò cho nghæ vieäc, nghæ pheùp, v.v... haõy duøng 
moät tôø giaáy khaùc ñeå giaûi thích. Thí duï: Lôïi töùc cuûa Lan töø 
vieäc laøm cuûa coâ trong thaùng naøy laø $1000 nhöng löông 
thaùng thöôøng leä cuûa coâ chæ coù $800. Haõy giaûi thích trong 
giaáy laø tieàn löông cuûa Lan goàm $200 tieàn laøm giôø phuï troäi 
(hoaëc $200 tieàn thöôûng), vaø cho bieát coâ coøn laøm giôø phuï troäi 
theâm bao laâu nöõa (coâ ñöôïc tieàn thöôûng bao nhieâu laàn nöõa).

•  Neáu töï laøm laáy cho mình, ghi soá lôïi nhuaän roøng töø Baûn C 
(Schedule C) cuûa ñôn khai thueá lôïi töùc lieân bang naêm ngoaùi. 
Hoaëc noäp baûn keát toaùn lôøi loã cuûa 3 thaùng qua.

•  Neáu duøng ñôn khai thueá lôïi töùc lieân bang naêm ngoaùi, coäng 
heát caùc soá lôïi töùc ñaõ khai. Ñöøng tröø ñi nhöõng khoaûn loã.

Caâu Hoûi 41
•  Quyù vò tuøy yù ghi hay khoâng ghi soá An Sinh Xaõ Hoäi trong caâu 

hoûi naøy.

ÑOAÏN 3

Nhöõng ngöôøi trong gia ñình soáng 
chung nhaø. Soá ngöôøi trong gia ñình 
ñöôïc duøng ñeå quyeát ñònh xem con 
quyù vò hoäi ñuû ñieàu kieän cho chöông 
trình naøo.

Ai ñöôïc xem laø ngöôøi lôùn trong 
gia ñình?
•  cha meï ruoät hoaëc cha meï nuoâi 

cuûa ñöùa treû ñöôïc höôûng quyeàn lôïi

•  ngöôøi choàng cuûa phuï nöõ coù thai ñang noäp ñôn xin

• phuï nöõ coù thai

• Treû döôùi tuoåi thaønh nieân nhöng khoâng coøn ñöôïc cha meï   
 nuoâi döôõng nöõa hoaëc treû döôùi tuoåi thaønh nieân soáng moät   
 mình töï nuoâi thaân

Ai ñöôïc xem laø con ruoät vaø con nuoâi?

• treû chöa sinh

• taát caû caùc treû döôùi 21 tuoåi ñang soáng trong nhaø

•  taát caû caùc treû döôùi 21 tuoåi ñang ñi hoïc xa vaø ñöôïc khai laø 
ngöôøi coøn nöông töïa cho muïc ñích thueá vuï

Ñöøng tính nhöõng ngöôøi trong gia ñình ñang höôûng trôï caáp 
coâng nhö SSI/SSP hoaëc CalWORKs.

Caâu Hoûi 33
Treû em döôùi 21 tuoåi ñang soáng trong nhaø ñöôïc xem laø ngöôøi 
trong gia ñình ñeå tính soá lôïi töùc gia ñình. Thí duï: Neáu coù hai 
treû ñöôïc ghi teân trong Ñoaïn 2 vaø hai treû ñöôïc ghi trong Ñoaïn 
3, chuùng toâi coù theå tính laø trong nhaø coù boán treû chöù khoâng 
phaûi hai. Haõy lieät keâ caùc anh em, chò em, anh em gheû, chò em 
gheû trong nhaø neáu chöa ñöôïc ghi trong Ñoaïn 2, Caâu Hoûi 17 
(treû 1, treû 2, treû 3 hoaëc treû 4).

Caâu Hoûi 34
Chaêm soùc tieàn saûn raát quan troïng cho taát caû caùc phuï nöõ coù 
thai. Caâu traû lôøi naøy seõ giuùp nhaân vieân cuûa chöông trình 
Medi-Cal nhaän bieát caùc ñôn xin cuûa phuï nöõ coù thai ñeå tieán 
haønh thuû tuïc cöùu xeùt mau hôn.

Caâu Hoûi 35
Caâu traû lôøi naøy seõ giuùp chuùng toâi 
tính ñuùng soá lôïi töùc cuûa gia ñình 
quyù vò.

Caâu Hoûi 36
Ñaùnh daáu vaøo oâ “coù” neáu laø anh 
em/chò em, anh em gheû/chò em gheû 
trong haïn tuoåi töø 19-21, hoaëc cha 
meï hoaëc cha meï gheû muoán xin baûo 
hieåm Medi-Cal. Neáu quyù vò ñaùnh 
daáu vaøo oâ “coù”, quyù vò seõ ñöôïc lieân 
laïc ñeå hoûi theâm chi tieát.

SANG TRANG 5 ➥
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ÑOAÏN 6

Giuùp Ñieàn Ñôn.

Caâu Hoûi 54
Khi ñaùnh daáu vaøo oâ naøy, quyù vò cho pheùp chöông trình 
Healthy Families vaø Medi-Cal cung caáp tin töùc qua ñieän thoaïi 
veà Tình Traïng Ñôn Xin cho ñaïi dieän cuûa Toå Chöùc Ghi Danh 
Hoäi Vieân (Enrollment Entity - EE) noùi treân. Söï cho pheùp naøy 
seõ keát thuùc vaøo ngaøy chöông trình göûi thö thoâng baùo quyeát 
ñònh veà tình traïng hoäi ñuû ñieàu kieän ñoái vôùi Ñôn Xin naøy.

Caâu Hoûi 55
Quyù vò xaùc nhaän raèng quyù vò ñaõ ñöôïc CAA giuùp ñeå chöông 
trình coù theå traû thuø lao cho Toå Chöùc Ghi Danh Hoäi Vieân (EE) 
ñoù vì ñaõ giuùp quyù vò.

ÑOAÏN 9

Chi Tieát Töï Nguyeän.

Caâu Hoûi 51 vaø 52
Quyù vò khoâng phaûi traû lôøi caùc caâu 
hoûi naøy.

Chöõ Kyù vaø Chöùng Thöïc.

Caâu Hoûi 53
Luaät tieåu bang vaø lieân bang ñoøi hoûi quyù vò phaûi kyù vaøo maãu 
ñôn naøy. Chöõ kyù cuûa quyù vò trong ñoaïn naøy coù nghóa laø caùc lôøi 
tuyeân khai vaø caùc caâu traû lôøi cuûa quyù vò laø ñuùng söï thöïc vaø 
caùc vaên kieän quyù vò noäp ñeàu thöïc vaø ñuùng.

ÑOAÏN 7

ÑOAÏN 8

CAÙC KHOAÛN KHAÁU TRÖØ CHI PHÍ LAØM VIEÄC
Khaáu tröø ñöôïc toái ña laø $90 cho moãi ngöôøi trong gia ñình coù teân trong 
Ñoaïn 4 ñang laøm vieäc hoaëc ñang höôûng Baûo Hieåm Khuyeát Taät cuûa Tieåu 
Bang hoaëc Boài Thöôøng Lao Ñoäng.

CAÙC KHOAÛN KHAÁU TRÖØ VEÀ TIEÀN CAÁP DÖÔÕNG CHO CON VAØ TIEÀN 
CHU CAÁP CHO NGÖÔØI PHOÁI NGAÃU

Neáu quyù vò coù lôïi töùc töø tieàn caáp döôõng cho con hoaëc tieàn chu caáp cho 
ngöôøi phoái ngaãu, coù theå khaáu tröø bôùt $50 trong lôïi töùc cuûa gia ñình quyù vò.

Baûo Hieåm Khaùc.

Caâu Hoûi 48
Neáu Medi-Cal ñaøi thoï cho caùc dòch vuï y teá quyù vò caàn ñeán vì 
bò tai naïn hoaëc thöông tích, phí toån naøy coù theå ñöôïc ruùt töø soá 
tieàn thanh toaùn toá tuïng neáu quyù vò ñöôïc laõnh tieàn naøy.

Caâu Hoûi 49
Medi-Cal coù theå giuùp ñaøi thoï cho moät soá chi phí y teá maø 
quyù vò chöa traû trong thôøi gian 3 thaùng tröôùc khi quyù vò laøm 
ñôn naøy.

•  Duø trong tröôøng hôïp quyù vò noäp ñôn xin chöông trình 
Healthy Families vaø coù caùc chi phí y teá maø quyù vò chöa traû 
trong thôøi gian 3 thaùng tröôùc khi quyù vò laøm ñôn naøy, 

 Medi-Cal vaãn coù theå trôï giuùp.

•  Neáu quyù vò ñaùnh daáu vaøo oâ “coù”, nhaân vieân  
Medi-Cal seõ goïi cho quyù vò ñeå hoûi theâm chi tieát.

Caâu Hoûi 50
Neáu ñöùa treû trong Phaàn 2 tham gia chöông trình baûo hieåm 
Medi-Cal mieãn phí, vaø sau naøy lôïi töùc cuûa quyù vò taêng leân, 
hoaëc tình traïng cuûa quyù vò thay ñoåi, chuùng toâi seõ göûi ñôn xin 
cuûa quyù vò tôùi Chöông Trình Healthy Families. Neáu quyù vò 
khoâng muoán ñôn xin ñöôïc göûi tôùi Healthy Families, xin ñaùnh 
daáu vaøo oâ naøy.

Caùc Khoaûn Khaáu Tröø Trong Lôïi Töùc Gia Ñình.
Caâu traû lôøi naøy seõ giuùp chuùng toâi quyeát ñònh veà caùc soá tieàn 
chuùng toâi coù theå duøng ñeå giaûm bôùt lôïi töùc haøng thaùng cuûa gia 
ñình quyù vò.

Caâu Hoûi 42
Chuùng toâi coù theå tröø bôùt trong lôïi töùc gia ñình soá tieàn phaûi 
caáp döôõng cho con hoaëc chu caáp cho ngöôøi phoái ngaãu 
theo leänh toøa.

Caâu Hoûi 43
Vieát teân ngöôøi traû tieàn caáp döôõng cho con hoaëc chu caáp cho 
ngöôøi phoái ngaãu.

Caâu Hoûi 44
Vieát toång soá tieàn maø cha hoaëc meï cuûa treû hoaëc ngöôøi phoái 
ngaãu cuûa phuï nöõ coù thai (coù ghi teân trong Ñoaïn 2) phaûi traû 
moãi thaùng ñeå caáp döôõng cho con hoaëc chu caáp cho ngöôøi 
phoái ngaãu.

Caâu Hoûi 45
Vieát teân moãi treû ñöôïc troâng giöõ hoaëc ngöôøi coøn nöông töïa 
ñöôïc chaêm soùc.

Caâu Hoûi 47
Vieát toång soá tieàn phaûi traû moãi thaùng cho moãi treû hoaëc cho 
ngöôøi coøn nöông töïa bò pheá taät.

Chuùng toâi coù theå tröø bôùt caùc soá tieàn traû cho dòch vuï giöõ treû  
vaø/hoaëc chaêm soùc cho ngöôøi coøn nöông töïa bò pheá taät 
trong lôïi töùc gia ñình neáu:

•  soá tieàn ñoù do cha hoaëc meï cuûa treû hoaëc ngöôøi phoái 
 ngaãu cuûa phuï nöõ coù thai (coù ghi teân trong Ñoaïn 2) 
 traû; vaø

•  cha hoaëc meï cuûa treû hoaëc ngöôøi phoái ngaãu cuûa phuï nöõ coù 
thai (trong Ñoaïn 2) ñang laøm vieäc hoaëc ñang theo chöông 
trình huaán luyeän vieäc laøm; vaø khoâng coù ngöôøi naøo trong nhaø 
troâng giöõ treû hoaëc chaêm soùc cho ngöôøi coøn nöông töïa.

Chuùng toâi seõ khoâng khaáu tröø nhieàu hôn möùc toái ña ñöôïc 
pheùp tröø cho dòch vuï troâng giöõ moãi treû hoaëc chaêm soùc cho 
moãi ngöôøi coøn nöông töïa bò pheá taät. Caùc soá toái ña naøy tuøy 
thuoäc vaøo tuoåi cuûa ngöôøi ñöôïc chaêm soùc.

Soá tieàn toái ña haøng thaùng ñöôïc khaáu tröø cho moãi treû vaø ngöôøi 
coøn nöông töïa bò pheá taät laø:

 Treû döôùi 2 tuoåi              = $ 200
 Treû töø 2 tuoåi trôû leân              = $ 175
 Ngöôøi coøn nöông töïa bò pheá taät ôû baát cöù tuoåi naøo   = $ 175

ÑOAÏN 5
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•  Moät baûn sao giaáy khai sinh  
cho baát cöù ngöôøi naøo coù   
quoác tòch hoaëc laø coâng daân   
Hoa Kyø muoán xin baûo hieåm   
söùc khoûe. Göûi ngay baây giôø   
hoaëc trong voøng 60 ngaøy 

 sau khi ghi danh.

HOAËC
  Baèng chöùng veà tình traïng 

di truù hoaëc bieân nhaän cuûa 
INS cho thaáy laø quyù vò ñaõ 
noäp ñôn xin giaáy tôø môùi thay cho giaáy tôø ñaõ bò maát. Chæ 
nhöõng ngöôøi muoán xin baûo hieåm söùc khoûe môùi phaûi göûi baûn 
sao vaên kieän chöùng minh ngaøy nhaäp caûnh (caû hai maët) hoaëc 
bieân nhaän ngay baây giôø hoaëc trong voøng 30 ngaøy sau khi gia 
nhaäp. Neáu treû hoaëc phuï nöõ coù thai khoâng coù giaáy tôø di truù, 
hoï vaãn hoäi ñuû ñieàu kieän höôûng caùc dòch vuï Medi-Cal veà thai 
ngheùn hoaëc caáp cöùu.

•  Baèng chöùng veà caùc khoaûn khaáu tröø lieät keâ trong Ñoaïn 5.
  Ñoái vôùi dòch vuï giöõ treû vaø chaêm soùc cho ngöôøi coøn nöông    
  töïa, göûi bieân nhaän hoaëc caùc chi phieáu ñaõ boû.

•  Baèng chöùng cö truù taïi California. Quyù vò cuõng coù theå duøng 
baèng chöùng veà lôïi töùc laøm baèng chöùng cö truù. Neáu lôïi töùc 
cuûa quyù vò khoâng phaûi taïi California, göûi baèng chöùng khaùc  
veà nôi cö truù.

•  Neáu coù thai, hoaëc noäp ñôn xin cho treû chöa sinh, caàn coù 
baèng chöùng mang thai do moät baùc só hoaëc y vieän chöùng 
nhaän.

•  Baèng chöùng lôïi töùc. Göûi baûn sao cuûa cuoáng phieáu löông 
môùi nhaát. Neáu khoâng coù cuoáng phieáu löông, haõy nhôø haõng 
sôû cung caáp giaáy chöùng minh coù chöõ kyù. Treân giaáy naøy phaûi 
coù ghi lôïi töùc goäp haøng thaùng vaø ngaøy laõnh löông.  

HOAËC  
 Göûi baûn sao cuûa ñôn khai thueá lôïi töùc lieân bang 
 naêm ngoaùi.  
  Caùc baèng chöùng khaùc veà lôïi töùc quyù vò coù theå caàn 
  phaûi göûi:

•  Neáu töï laøm vieäc laáy cho mình, haõy göûi giaáy khai thueá lôïi töùc 
lieân bang naêm ngoaùi (vôùi Schedule C) hoaëc baûn keát toaùn lôøi 
loã cuûa 3 thaùng sau cuøng.

•  Neáu ngöôøi xin coù lôïi töùc nhö lôïi töùc pheá taät hoaëc hoài höu, 
göûi baûn sao thö caáp tieàn hoaëc baûn keát toaùn cuûa ngaân 
haøng cho thaáy soá tieàn kyù thaùc tröïc tieáp vaøo tröông muïc.

•  Neáu coù ai nhaän tieàn caáp döôõng cho con vaø/hoaëc tieàn chu 
caáp cho ngöôøi phoái ngaãu, göûi baûn sao caùc chi phieáu ñaõ 
laõnh hoaëc caùc baûn keát toaùn cuûa Ban Chu Caáp Gia Ñình 
thuoäc Vaên Phoøng Bieän Lyù Ñòa Haït, cuûa thaùng tröôùc.

•  Ñoái vôùi rieâng chöông trình Healthy Families: Coù theå duøng 
“Thoâng Baùo Quyeát Ñònh veà Phaàn Ñoùng Goùp Phí Toån” 
(“Share-of-Cost Notice of Action”) cuûa Medi-Cal trong 30 
ngaøy qua cho thaáy ñöùa treû coù phaàn ñoùng goùp phí toån ñeå laøm 
baèng chöùng veà lôïi töùc.

ÑIEÀN TRANG CUÛA CHÖÔNG TRÌNH HEALTHY FAMILIES

CAÀN CAÙC VAÊN KIEÄN NAØO

Caùc Caâu Hoûi töø 56 ñeán 64
Haõy traû lôøi caùc caâu hoûi naøy neáu 
caùc con cuûa quyù vò xem chöøng 
hoäi ñuû ñieàu kieän cho chöông          
trình Healthy Families vaø quyù vò 
muoán caùc em baét ñaàu coù baûo 
hieåm caøng sôùm caøng toát. Neáu 
khoâng, chuùng toâi seõ lieân laïc vôùi 
quyù vò sau ñeå hoûi chi tieát naøy. 
Caåm Nang Healthy Families coù 
caùc chi tieát quan troïng veà   
chöông trình naøy, caùc chöông             
trình söùc khoûe vaø nha khoa taïi 
quaän cuûa quyù vò, caùch choïn baùc só hoaëc nha só vaø baûo phí. 
Haõy duøng Caåm Nang ñeå choïn moät chöông trình söùc khoûe, 
nha khoa vaø thò löïc.

Göûi keøm theo ñôn baûo phí thaùng ñaàu tieân, trang A1-A4. 
Neáu quyù vò traû baûo phí 3 thaùng lieàn ngay baây giôø, quyù vò seõ 
ñöôïc MIEÃN baûo phí thaùng thöù tö (4)! Xin traû baûo phí cho 
Chöông Trình Healthy Families. Quyù vò coù theå traû baèng chi 
phieáu caù nhaân, ngaân leänh (money order) vaø chi phieáu thu 
ngaân (cashier’s check). Chuùng toâi raát tieác laø khoâng theå nhaän 
tieàn maët. Xem Caåm Nang Healthy Families ñeå bieát baûo phí 
haøng thaùng cuûa quyù vò laø bao nhieâu. Neáu con quyù vò khoâng hoäi 
ñuû ñieàu kieän cho chöông trình Healthy Families, quyù vò seõ 
ñöôïc hoaøn laïi soá baûo phí naøy.

Muoán hoûi xin Caåm Nang Healthy Families, xin goïi soá ñieän 
thoaïi mieãn phí, 1-800-880-5305. Haõy gheù web site cuûa 
chuùng toâi taïi www.healthyfamilies.ca.gov.
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7MC 321 HFP (rev. 04/06)
INSTRUCTIONS

Thoâng Baùo veà Vaán Ñeà Giöõ Kín Chi Tieát Medi-Cal:

Caùc chi tieát cung caáp trong ñôn naøy laø caùc chi tieát rieâng tö 
vaø ñöôïc giöõ kín theo caùc Ñoaïn 10850 vaø 14100.2 cuûa Boä 
Luaät An Sinh vaø Ñònh Cheá. Caùc chi tieát naøy chæ ñöôïc tieát loä 
theo ñuùng quy ñònh cuûa caùc luaät naøy.

Caùc Quyeàn, Traùch Nhieäm vaø Tuyeân Khai Medi-Cal:

Toâi coù quyeàn: 

•  ñöôïc ñoái xöû coâng baèng vaø bình ñaúng baát luaän chuûng toäc, 
maøu da, toân giaùo, nguoàn goác quoác gia, phaùi tính, tuoåi taùc, 
hoaëc chính kieán cuûa toâi. 

• yeâu caàu coù thoâng dòch vieân.

•  yeâu caàu môû moät buoåi phaân xeùt coâng baèng neáu toâi nghó 
raèng quyeát ñònh veà tröôøng hôïp Medi-Cal cuûa toâi laø baát 
coâng hoaëc sai laàm. Toâi phaûi xin môû buoåi phaân xeùt trong 
voøng 90 ngaøy sau khi nhaän ñöôïc “Thoâng Baùo Quyeát 
Ñònh”. Muoán hoûi veà caùc buoåi phaân xeùt coâng baèng      
Medi-Cal, goïi soá ñieän thoaïi mieãn phí 1-800-952-5253.

Toâi coù traùch nhieäm:

• göûi phuùc trình veà tình traïng cuûa toâi khi ñöôïc quaän           
 yeâu caàu.

•  phuùc trình trong voøng 10 ngaøy baát cöù thay ñoåi naøo veà caùc 
chi tieát toâi ñaõ ghi trong ñôn naøy.

•  cho quaän bieát neáu coù moät ngöôøi trong gia ñình: noäp ñôn 
xin caùc quyeàn lôïi pheá taät; ñang ôû trong moät vieän coâng; 
hoaëc ñöôïc chaêm soùc y khoa vì baát cöù tai naïn hoaëc thöông 
tích naøo do ngöôøi khaùc gaây ra.

• hôïp taùc neáu tröôøng hôïïp cuûa toâi ñöôïc taùi duyeät.

Toâi tuyeân khai raèng moãi ngöôøi ñang ñöôïc toâi noäp ñôn 
xin cho hoï ñeàu:

• cö nguï taïi California vaø döï ñònh seõ ôû ñaây.

•  khoâng laøm chuû hoaëc ñang cho thueâ moät caên gia cö chính   
beân ngoaøi California.

• khoâng höôûng trôï caáp coâng töø beân ngoaøi California.

• khoâng ñang bò giam, ngoài tuø, hoaëc baát cöù traïi caûi          
 huaán naøo.

Toâi tuyeân khai theâm raèng:

•  Toâi hieåu raèng neáu muoán ñöôïc höôûng Medi-Cal, taát caû caùc 
quyeàn ñöôïc cung caáp dòch vuï y teá seõ ñöông nhieân ñöôïc 
giao cho Tieåu Bang California.

•  Neáu toâi khoâng hoäi ñuû ñieàu kieän cho chöông trình Medi-Cal 
naøy, toâi hieåu raèng toâi coù theå hoäi ñuû ñieàu kieän cho caùc 
chöông trình khaùc vaø coù quyeàn noäp ñôn xin caùc chöông 
trình ñoù.

•  Neáu toâi coá tình khoâng cung caáp caùc döõ kieän caàn thieát, 
hoaëc neáu toâi cung caáp caùc döõ kieän sai laïc, toâi hieåu raèng 
mình coù theå bò töø khöôùc hoaëc chaám döùt caùc quyeàn lôïi vaø 
coù theå phaûi hoaøn traû laïi tieàn. Toâi cuõng coù theå bò ñieàu tra 
xem coù gian laän hay khoâng.

Thoâng Baùo veà Quyeàn Rieâng Tö Medi-Cal:

Ñaïo Luaät Thöïc Haønh Thoâng Tin naêm 1977 vaø Ñaïo 
Luaät cuûa Lieân Bang veà Quyeàn Rieâng Tö ñoøi hoûi Boä Y 
Teá phaûi cung caáp caùc chi tieát sau ñaây: Ñoaïn 14011 
cuûa Boä Luaät An Sinh vaø Ñònh Cheá vaø caùc ñieàu leä 
trong Tieâu Ñeà 22, CCR, ñoøi hoûi nhöõng ngöôøi xin 
höôûng chöông trình Medi-Cal phaûi cung caáp caùc chi 
tieát veà tö caùch hoäi ñuû ñieàu kieän ñöôïc hoûi trong ñôn 
naøy. Caùc chi tieát naøy coù theå ñöôïc tieát loä cho caùc cô 
quan lieân bang, tieåu bang, vaø ñòa phöông ñeå phoái 
kieåm tö caùch hoäi ñuû ñieàu kieän vaø duøng vaøo caùc muïc 
ñích khaùc lieân quan ñeán vaán ñeà ñieàu haønh chöông 
trình Medi-Cal, keå caû vieäc xin INS xaùc nhaän veà tình 
traïng di truù cuûa rieâng nhöõng ngöôøi xin höôûng toaøn boä 
quyeàn lôïi Medi-Cal. (Luaät lieân bang quy ñònh raèng 
INS khoâng ñöôïc duøng caùc chi tieát naøy cho baát cöù muïc 
ñích gì khaùc ngoaïi tröø tröôøng hôïp gian laän.) Caùc chi 
tieát naøy seõ ñöôïc Caùc Heä Thoáng Döõ Kieän Ñieän Töû xöû 
duïng ñeå tieán haønh thuû tuïc ñôn xin vaø laäp Theû Caên 
Cöôùc Quyeàn Lôïi (BICs). Neáu khoâng cung caáp caùc chi 
tieát naøy thì ñôn xin coù theå bò baùc.

Caùc chi tieát ñöôïc hoûi trong ñôn laø caùc chi tieát baét buoäc 
phaûi cung caáp, tröø phaàn chi tieát veà saéc toäc, vaø baát cöù 
muïc naøo khaùc coù ghi laø töï nguyeän hoaëc nhieäm yù. Phaûi 
cung caáp soá An Sinh Xaõ Hoäi theo Ñoaïn 1137(a)(1) 
cuûa Ñaïo Luaät An Sinh Xaõ Hoäi vaø Ñoaïn 14011.2 cuûa 
Boä Luaät An Sinh vaø Ñònh Cheá, tröø tröôøng hôïp chæ xin 
höôûng caùc quyeàn lôïi lieân quan ñeán thai ngheùn hoaëc 
caáp cöùu maø thoâi.

Moïi ngöôøi ñeàu coù quyeàn yeâu caàu xem caùc hoà sô coù 
chi tieát caù nhaân cuûa mình do Boä Y Teá löu giöõ. Haõy 
lieân laïc vôùi sôû y teá vaø nhaân vuï/dòch vuï xaõ hoäi taïi quaän 
cuûa quyù vò ñeå yeâu caàu xem hoà sô cuûa quyù vò.



Muoán Ñöôïc Giuùp Ñôõ Baèng Ngoân Ngöõ Cuûa Quyù Vò...Xin Goïi 
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